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los procedimientos operativos en el sitio web
de CASIO.
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Acerca de este manual Contenido

e Las operaciones de los botones se indican mediante Acerca de este manual ES-2
las letras mostradas en la ilustracion. . )

« Tenga en cuenta que las ilustraciones del producto Caracteristicas del reloj ES-7
que figuran en este manual son solo para fines de Seleccién de un modo ES-8
referencia y, por lo tanto, podrén diferir ligeramente . Lo
del producto real. Indicacién de la hora ES-10

« Cada seccion de este manual le proporciona la Alarma ES-13
informacion necesaria para realizar las operaciones : ~
en cada modo. Para obtener detalles adicionales e Temporizador. ES-21
informacion técnica, consulte la seccién “Referencia”. Croné C ES-25

Hora dual ES-28
Luz de fondo ES-30
Referencia ES-31
Especificaciones ES-33
ES-2 ES-3
Esquema de los procedimientos
La siguiente es una lista de consulta practica que contiene todos los procedimientos
operacionales de este manual.
Para ajustar la hora y fecha. ES-10
Para cambiar entre indicacion horaria de 12 horas y 24 horas ..........ceuveeus ES-12
Para ajustar una hora de alarma ES-15
Para probar la alarma ES-18
Para activar y desactivar las alarmas 2 a 5 y la senal horaria...........cccccvcueeueus ES-18
Para seleccionar la operacién de la alarma 1 ES-19
Para usar el temporizador de cuenta regresiva ES-21
Para ajustar el tiempo de inicio de la cuenta regresiva.........ccvuvueeeesesseransens ES-23
Para activar y d ivar la rey i6 3t ES-24
Para medir ti con el ’ ES-26
ES-4 ES-5
Para ajustar la hora dual. Es-28 Caracteristicas del reloj
Para encender la luz de fondo ES-30
#Alarma También puede encontrar
& Temporizador informa_cién sobre los i
procedimientos operativos en
4 Cronémetro el sitio web de CASIO.
4 Hora dual E E
https://s.casio.jp/mw/es/3570/
ES-6 ES-7

Seleccién de un modo

* Presione para cambiar de un modo a otro.
« En cualquier modo, presione (O para iluminar la pantalla.

Modo de alarma

Modo de indicacién
de la hora

Modo de temporizador

208 — | 800 — | 000 —( 858

« En cualquier modo, mantenga presionado .
durante aproximadamente un segundo para volver También p_uede »
al modo de indicacion de la hora. encontrar informacién

sobre los procedimientos
operativos en el sitio
web de CASIO.

Oke#10

Modo de cronémetro Modo de hora dual
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Indicacion de la hora

Utilice el modo de indicacion de la hora para definir y ver

Indicador de PM
la hora y fecha actuales.

Dia de la semana
Mes - Dia Para ajustar la hgra_ y fe_:;ha
1. En el modo de indicacién de la hora, mantenga
presionado & hasta que los segundos comiencen a
Mo 630 g > g
destellar, indicando que esta en la pantalla de ajuste.
P ) ’ B
‘n 5' 2. Para seleccionar otros ajustes, presione (B) para mover
el destello en la secuencia indicada a continuacion.

/ ©
. Segundos —>>{ Hora |->{ Minutos

Segundos Dia |« Mes |€ Ao
Hora : Minutos

=

ES-10

3. Cuando destelle el ajuste que desea modificar, presione © para cambiarlo, tal
como se describe a continuacion.

Para cambiar este ajuste Realice lo siguiente
Segundos Presione © para reposicionar a 00.
Hora, Minutos, Afio, Mes, Dia Presione ©) para incrementar el valor de ajuste.

 Si presiona © mientras los segundos estan en el rango de 30 a 59, los
segundos se reposicionan a 00 y se suma 1 a los minutos. En el rango de 00
a 29, los minutos no cambian.
4. Presione (® para salir de la pantalla de ajuste.
« El dia de la semana se visualiza automaticamente de acuerdo con los ajustes de
la fecha (afio, mes y dia).
o El afo se puede definir dentro del rango de 2000 a 2099.
« El calendario completamente automatico incorporado al reloj tiene en cuenta
los meses de distinta duracion y los afos bisiestos. Una vez que ajuste la fecha,
ya no necesitara cambiarla, a menos que haya cambiado la pila del reloj.

ES-11

Para cambiar entre indicacién horaria de 12 horas y 24 horas

En el modo de indicacién de la hora, presione (©) para alternar entre indicacion

horaria de 12 horas y de 24 horas.

« Con el formato de 12 horas, aparece el indicador P (PM) a la izquierda de
los digitos de la hora para las horas comprendidas entre el mediodia y las
11:59 p.m. y no aparece ningun indicador para las horas comprendidas entre la
medianoche y las 11:59 a.m.

e Con el formato de 24 horas, las horas se visualizan desde las 0:00 hasta las
23:59, sin ninguin indicador.

« El formato de 12 horas/24 horas que seleccioné en el modo de indicacion de la
hora se utiliza en todos los demas modos.

ES-12

Alarma

Fecha de laalarma  Puede configurar hasta cinco alarmas multifuncién
(Mes - dia) independientes con la hora, minutos, mes y dia. Cuando
se activa una alarma, el tono de alarma suena cuando
llega la hora de alarma. Una de las alarmas cuenta con
funcion de repeticion.
También puede activar una sefal horaria para que el reloj
emita pitidos a cada hora en punto.
« Dispone de cinco alarmas numeradas de 1 a 5. La
pantalla de la sefial horaria se indica mediante :00.
« Todas las operaciones de esta seccion se ejecutan en
el modo de alarma, al que se ingresa presionando
Numero de alarma (péagina ES-8).

Hora de alarma
(Hora : minutos)

ES-13

Tipos de alarmas
El tipo de alarma se determina mediante los ajustes realizados por usted, tal como
se describe a continuacion.

¢ Alarma diaria
Ajuste la hora y los minutos para la hora de alarma. Este tipo de ajuste hace que la
alarma suene todos los dias, a la hora definida por usted.

o Alarma de fecha
Ajuste el mes, el dia, la hora y los minutos para la hora de alarma. Este tipo de ajuste
hace que la alarma suene a una hora especifica, en la fecha especificada por usted.

¢ Alarma de 1 mes

Ajuste el mes, la hora y los minutos para la hora de alarma. Este tipo de ajuste hace
que la alarma suene todos los dias, a la hora especificada, solo durante el mes
definido por usted.

ES-14

* Alarma mensual
Ajuste el dia, la hora y los minutos para la hora de alarma. Este tipo de ajuste hace
que la alarma suene todos los meses, a la hora y dia definidos por usted.

Para ajustar una hora de alarma

1. En el modo de alarma, utilice © para desplazarse a
través de las pantallas de alarma hasta que se visualice
la pantalla de alarma cuya hora desea ajustar.

© ©
SR R
o Jef 5 e { ]
© © ©

e La alarma 1 cuenta con funcién de repeticion.
o La operacién de la alarma con repeticion se repite cada cinco minutos.

ES-15

2. Después de seleccionar una alarma, mantenga presionado (&) hasta que el ajuste
de hora de la hora de alarma comience a destellar, indicando que esta en la
pantalla de ajuste.

« Esta operacion hace que la alarma se active automaticamente.

3. Para seleccionar otros ajustes, presione para mover el destello en la secuencia

indicada a continuacion.

|—>| Hora |—>| Minutos |—>| Mes |—>| Dia |—|

4. Mientras destella un ajuste, presione (© para incrementar su valor.
« Para configurar una alarma sin incluir el mes (alarma diaria, alarma mensual),
defina - para el mes. Presione © hasta que aparezca la marca - (entre las 12
y la 1) mientras destella el ajuste del mes.
« Para configurar una alarma sin incluir el dia (alarma diaria, alarma de 1 mes),
defina - - para el dia. Presione (©) hasta que aparezca la marca - - (entre el
fin de mes y 1) mientras destella el ajuste del dia.

ES-16

* Cuando ajuste la hora de alarma utilizando el formato de 12 horas, tenga la
precaucion de ajustar la hora correctamente a a.m. o p.m. (indicador P).

5. Presione () para salir de la pantalla de ajuste.

Operacién de la alarma
El tono de alarma suena a la hora preajustada durante 10 segundos,
independientemente del modo en el que se encuentre el reloj. En el caso de la
alarma con repeticion, las alarmas suenan siete veces en total, cada cinco minutos, o
hasta que usted apague la alarma o la cambie a alarma sin repeticion (pagina ES-18).
* Presione cualquier botén para detener el tono de alarma después que empiece
a sonar.
« Si ejecuta cualquiera de las siguientes operaciones durante un intervalo de
5 minutos entre las alarmas con repeticion, se cancelard la operacién actual de
la alarma con repeticion.
Visualizacién de la pantalla de ajuste del modo de indicacidn de la hora (pdgina
ES-10)
Visualizacién de la pantalla de ajuste de la alarma 1 (pdgina ES-15)

ES-17

Para probar la alarma
o En el modo de alarma, mantenga presionado (© para hacer sonar la alarma.

Para activar y desactivar las alarmas 2 a 5 y la sefal horaria
. 1. En el modo de alarma, utilice © para seleccionar el
N Indicador de ndmero de alarma 2 a 5 o la sefial horaria (:00).
senial horaria activada y s
2. Presione (&) para alternar entre activacién y
desactivacion.

e El estado activado/desactivado de las alarmas 2a 5y
de la sefial horaria se muestra mediante indicadores.
e Los indicadores de alarma activada y de sefal horaria

activada se visualizan en todos los modos.
© . Mientras suena una alarma, el indicador de alarma
activada pertinente destellara en la pantalla.

Indicador de
alarma activada

ES-18

Para seleccionar la operacion de la alarma 1

1. En el modo de alarma, utilice © para seleccionar la alarma 1.

2. Presione (& para desplazarse ciclicamente entre los ajustes disponibles, en la
secuencia indicada a continuacion.

Indicador de alarma con r icié ivada (SNZ) e ir or de alarma 1

® '@
’ufi‘?

A
==
D=
®
Y

—

AL ) TR R R AR
Alarma Alarma con Alarma
activada repeticion activada desactivada

ES-19
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« El indicador de alarma con repeticion activada (SNZ) y de alarma 1 activada se
visualizan en todos los modos.

« El indicador de alarma con repeticiéon activada (SNZ) destella durante los
intervalos de 5 minutos entre las alarmas.

« El indicador de alarma (alarma 1 activada y/o con repeticién activada) destella
mientras estd sonando la alarma.

ES-20

Temporizador

Horas El temporizador de cuenta regresiva puede ajustarse en un
rango de un minuto a 24 horas. Suena una alarma cuando
la cuenta regresiva llegue a cero.

« También puede seleccionar la repeticion automatica,
que reinicia automaticamente la cuenta regresiva a
partir del valor original ajustado por usted cada vez

© Quese llega a cero.

» Todas las operaciones de esta seccion se ejecutan

Uy
W_/ en el modo de temporizador, al cual se ingresa

presionando (pagina ES-8).

Segundos

Para usar el temporizador de cuenta regresiva
Presione © en el modo de temporizador para poner en
marcha el temporizador de cuenta regresiva.

Minutos

ES-21

« Cuando la repeticion automatica esté desactivada y se llegue al final de la
cuenta regresiva, la alarma sonara durante 10 segundos o hasta que la pare
presionando cualquler botdén. Después que se detenga la alarma, el tiempo de
la cuenta regresiva se restablecerd automaticamente a su valor inicial.

o La operacion de medicion del temporizador de cuenta regresiva contintia
aunque salga del modo de temporizador.

« Presione (© para poner en pausa una operacién de cuenta regresiva en curso.
Vuelva a presionar (© para reanudar la cuenta regresiva.

« Para detener por completo una operacion de cuenta regresiva, primero péngala
en pausa (presionando ©) y luego presione & . Esto hace que el tiempo de la
cuenta regresiva vuelva a su valor inicial.

Para ajustar el tiempo de inicio de la cuenta regresiva
1. En el modo de temporizador, mantenga presionado &
hasta que el ajuste de las horas del tiempo de inicio de
la cuenta regresiva comience a destellar, indicando que
estd en la pantalla de ajuste.
Presione para mover el destello entre los ajustes de
horas y de minutos.
. Mientras destella un ajuste, utilice ©) para incrementar
su valor.
» Para ajustar el valor de inicio del tiempo de la
cuenta regresiva a 24 horas, ajuste a 0:00.
4. Presione (&) para salir de la pantalla de ajuste.

™

w

ES-22 ES-23
Para activary d ivar la repeticio Cronémetro
1. En el modo de temporizador, mantenga presionado & N - N A N
hasta que el ajuste de las horas del tiempo de inicio de 1/100 segundos El cronémetro le permite medir el tiempo transcurrido, los

la cuenta regresiva comience a destellar, indicando que
estd en la pantalla de ajuste.

2. Presione (D para alternar entre activacién (A.RPT se
visualiza) y desactivacion (A.RPT no se visualiza) de la
repeticion automatica.

» Tenga en cuenta que si presiona © en el paso

anterior también se encendera la luz de fondo.

 Si se llega al final de la cuenta regresiva mientras

esta activada la repeticion automatica, la alarma
suena, pero la cuenta regresiva se vuelve a iniciar
desde el comienzo, sin detenerse. Puede detener la
cuenta regresiva presionando © y reposicionarla
manualmente al tiempo de inicio presionando @).

 El indicador de repeticién automatica aparece sélo en

el modo de temporizador.

Indicador de
repeticién automatica

tiempos fraccionarios y dos tiempos de llegada.
Horas  El rango de visualizacién del crondmetro es de
23 horas, 59 minutos, 59,99 segundos.
® 5T oo « EI crondmetro sigue funcionando, reiniciandose desde
n nn cero después de llegar a su limite, hasta que usted
u UU lo pare.
oo e La operaciéon de medicién del tiempo transcurrido en
©  curso continda internamente aunque se cambie a otro
AT modo. No obstante, si sale del modo de cronémetro
© mientras se esta visualizando un tiempo fraccionario,
éste no se visualizara cuando regrese al modo de
cronémetro.
Minutos e Todas las operaciones de esta seccion se ejecutan en
el modo de crondmetro, al que se ingresa presionando
(pagina ES-9).

Segundos

ES-24 ES-25
Para medir tiempos con el cronémetro Dos llegadas a meta
Tiempo transcurrido © ® © ® ®
© © © © ® Inicio Fraccion Parada Liberacion Reposicion
Inici Parad. R dacié Parad. R s Llegada del primer Llegada a meta del del tiempo
nicio arada eanudacion arada eposicion corredor. segundo corredor. fraccionario
. . R Muestra el Muestra el tiempo
Tiempo fraccionario tiempo del primer del segundo
© ® ® © ® corredor. corredor.
Inicio Fraccion Liberacion Parada Reposicion
(se visualiza SP)  del tiempo
fraccionario
ES-26 ES-27
Hora dual 4. Presione © para incrementar el valor de ajuste.
El modo de hora dual le permite mantenerse al tanto de la hora de una zona horaria 5. Presione () para salir de Ia pantalla de ajuste.
diferente.
* En el modo de hora dual, la cuenta de los segundos esta sincronizada con la
cuenta de los segundos del modo de indicacion de la hora.
Para ajustar la hora dual
Horas : Minutos 1. Presione (B) para acceder al modo de hora dual (pagina
ES-9).
®, '{,‘T 2. En el modo de hora dual, mantenga presionado &)
hasta que el ajuste de la hora comience a destellar,
3 53 indicando que esta en la pantalla de ajuste.
3. Presione para que la seleccion se cambie en la
© siguiente secuencia.
© | Hora |(—)| Minutos
Segundos
ES-28 ES-29
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Luz de fondo

CASIO.

Referencia

La luz de fondo utiliza un LED (diodo emisor de luz) y un

panel de guia de iluminacién para iluminar toda la pantalla

con el fin de facilitar su lectura en la oscuridad.

e Para obtener otra informacién importante acerca del
uso de la luz de fondo, consulte “Precauciones sobre
la luz de fondo” en la pagina ES-32.

Para encender la luz de fondo
En cualquier modo, presione (U para iluminar la pantalla
durante aproximadamente un segundo.

ES-30

Esta seccion contiene informacion técnica y mas detallada acerca del
funcionamiento del reloj. Contiene ademds precauciones y notas importantes acerca
de las diversas funciones y caracteristicas de este reloj.

Caracteristicas del retorno automatico

Si deja una pantalla con los digitos destellando durante dos o tres minutos sin
realizar ninguna operacion, el reloj guarda automéaticamente cualquier ajuste
realizado hasta ese punto y sale de la pantalla de ajuste.

Desplazamiento de los datos y ajustes

El botén © permite desplazar secuencialmente los datos visualizados en la
pantalla de ajuste. Mantenga presionado este botén durante una operacién de
desplazamiento para que los datos se desplacen rapidamente.

ES-31

Precauciones sobre la luz de fondo

o La iluminacién provista por la luz de fondo puede ser dificil de ver bajo la luz
directa del sol.

e La luz de fondo se apaga automaticamente cada vez que suena una alarma.

« El uso frecuente de la luz de fondo acorta la vida util de la pila.

ES-32

Especificaciones

Precisién a la temperatura normal: +30 segundos al mes

Indicacion de la hora: Hora, minutos, segundos, p.m. (P), mes, dia, dia de la semana
Sistema horario: Conmutable entre los formatos de 12 horas y 24 horas
Sistema de calendario: Calendario completamente automético preprogramado
desde el afio 2000 a 2099

Alarma: 5 alarmas multifuncién* (1 con funcién de repeticion);
Sefal horaria
* Tipo de alarma: Alarma diaria, alarma de fecha, alarma de 1 mes,
alarma mensual

Temporizador:
Unidad de medicién: 1 segundo
Rango de entrada: 1 minuto a 24 horas (incrementos de 1 minuto e incrementos
de 1 hora)
Otros: Funcion de repeticién automatica

ES-33

Cronémetro:
Unidad de medicién: 1/100 segundos
Capacidad de medicion: 23:59'59,99"
Modos de medicion: Tiempo transcurrido, tiempo fraccionario, dos llegadas a meta
Hora dual: Hora, minutos, segundos, p.m. (P)
Otros: Luz de fondo LED (diodo emisor de luz)
Pila: Una pila de litio (Tipo: CR2032)
Voltaje nominal de la pila: 3 V
Aproximadamente 10 afios con la pila CR2032 (suponiendo una operacién de
alarma de 10 segundos/dia y una operacion de luz de fondo de 1,5 segundos/dia)

Las especificaciones se encuentran sujetas a cambios sin previo aviso.

ES-34




